
YE YAAŊ/LƐ̈Ɛ̈T TÏŊ TËN 
KURA Ë KƆC AUSTRALIA 
YIC CÏTMƐN EŊÖ?

Yaaŋ/Lɛ̈ɛ̈t alëu bïk ciɛ̈t ku yeke yök këke wääc/tɛ̈kiic tɛ̈n 
kɔc tɛ̈kiic. Anɔŋ kuat/nuɔu ë yaaŋ/lɛ̈ɛ̈t tɛ̈kiic, keek aröt looi 
thïn kuat ë piny juäc ku kɔc tɛ̈kic aye jɔ̈ɔ̈r. Kuɛɛr kɔ̈k ku ɣän 
wën lëu bïï yaaŋ/lɛ̈ɛ̈t rot looi thïn tɛ̈n kura anɔŋ yic:
•	� kaamë/dhamɛnë kura - alɔŋë piɔ̈ɔ̈c, tueŋ, kaamë/

dhamɛnë tedä pol/tuk cök, tedä ke aguiɛr diɛ̈rakɔ̈k
•	� ciäth la tɛ̈n kura - në thurumbilic tedä ke thurumbildïtic
•	� kaamë/dhamɛnë kenyror, luɔi yai tedä ciäth ke wakɔ̈u 

ë kura
•	 tɛn cë giit/buuth/rɔɔk (riaŋë pol thok).

Yen alëu bë rot looi kaam kɔc karou tedä ke kɔc juäc 
anɔŋ yic:

	 YAAŊ/LƐ̈Ɛ̈T GUƆ̈P 
Ayï luɔi wën looi riɛl bï meth  
yiɛ̈k tëtök tedä ke raan thiin kor. 
Kën anɔŋic yup, thɛ̈t, wëc, yäk, 
kac, dec, tɔ̈ɔ̈n, nyop, luaaŋ, dec. 

	 YAAŊ LƆ̈Ɔ̈M 
Ayï/gɛrë ciɛɛŋ wën ee ya lɔ̈ɔ̈m/
guëc, tedä/wälë ye meth tedä 
raan thiin kor looi bë rot cuökë 
yök kë laguöp päl piny, riɛ̈ɛ̈c tedä 
riɔ̈c tedä cieŋ cïï lɔ ke löŋ. Kën 
anɔŋic gɔ̈ɔ̈të guöp ku jam alɔŋ 
lɔ̈ɔ̈m/guëc ku käŋ mony/thianke 
tɛ̈n raan tedä online tedä nyuthë 
raan bïdïoth tedä thuuraa wën 
nyoth käke lɔ̈ɔ̈m/guëc tedä kä 

thian/mony ke, tedä thiëc raan bï yï 
tuöc bïdïoth thiak kɔ̈ɔ̈th tedä bïdïoo 
ke lɔ̈ɔ̈m/guëc tɛ̈n raandɛ̈t. 

	 RUÖNY GUƆ̈P
Kën anɔŋic yïk të ye raandït luui thïn 
në kuer wën e meth tedä raan thiin 
kor kuëny bei, naŋ dhamɛn en tɔ̈ kë 
ye yen tɔ̈u ye tök kekë mɛnh tedä 
raan thiin kor, ku/tedä ye tïŋ në kuɛɛr 
bï yen tɔ̈ yetök ke meth tedä raan 
thiin kor kë mec yic tɛ̈n kɔcdït kɔ̈k. 
Yen alëu bë rot yök kë yee kë piɔlic 
ku acië lëu bë meth tedä raan thiin 
kor looi bë kuɔ̈c rëër, ku yen acie 
rotë looi tɛ̈n kɔc kɔ̈k.

KUAT/NUƆU Ë YAAŊ/LƐ̈Ɛ̈T 

•	 meth lɔ meth 
•	� raan thiin kor lɔ raan kor 
•	 raan thiin kor lɔ meth

•	 raandït lɔ meth
•	� raandït lɔ raan thiin kor. 

Kën maat thïn, meth tedä ke raan thiin kor alëu bë naŋ 
yaaŋ/lɛ̈ɛ̈t tedäŋ, ku e rot yök apiath bï lɛ̈k raandɛ̈t cïk 
deet piɔ̈u tɛ̈den diɛ̈rakɔ̈k, tedä ke raan luthïn diɛ̈rakɔ̈k 
yic acë kïït/thaany ŋic.

Meth: raan cë rot mat tën kura wën naŋ run 
kaa 12 tedä ke riënythi - raan ë pol/tuk aluöt 
ku adhil eya bï ya mɛnh ë raan pol/tuk tedä  
ke mɛnh ë raandït tɛ̈n diɛ̈rakɔ̈k. 

Raan Thiin Kor: raan cë rot mat tën kura  
wën tɔ̈ në kaam run kaa 13 ku 18 - raan ë  
pol/tuk aluöt ku alëu eya be bëny kura tedä  
ke thïn luɔidɛ̈t yic tɛ̈n diɛ̈rakɔ̈k, tedä meth  
tedä ke mɛnh ë raan pol/tuk. 

Raandït: raan cë rot maat tën kura wën cë 
ruön 18 waan/baknhom - kën alëu bë yaa 
raan piɔ̈ɔ̈c, bëny luɔi, bëny kura, bëny diɛ̈rakɔ̈k, 
bëny luɔi AFL, raan luɔi abɛc/apath ku/tedä 
ke amïdhiëëth. 

TƐ̈Ɛ̈TIC/CIƐ̈Ɛ̈TË YIIC

	 �YAAŊ/LƐ̈Ɛ̈T REEM 
GUƆ̈PIC

Luɔi de wël tedä/wälë loilooi wën 
lëu bïk meth tedä raan thiin kor 
looi rot yök kë rac, piɔ̈u riäk, guɔ̈p 
riäk, döŋ wei, diɛɛr, nhom liäp, 
guɔ̈p yär, adiɛr tedä riäc.

	 PƐ̈L WEI
Të këc raandït meth gäm tedä ke 
raan thiin kor gäm käwïc cïtmɛn 
miɛ̈th, pïïu, alɛ̈th cieŋ, ciɛɛth/daai, 
yök tɛ̈n piɔ̈ɔ̈c ku loiloi pial guɔ̈p.
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CIƐƐŊ TƐ̈N METH TEDÄ RAAN THIIN KOR 
WËN BË YÏN DIƐƐR

•	 cötë nhom piny, biɛt cie rotë dac looi, tedä/wälë liu
•	 thɔ̈ɔ̈r ku rët
•	� cuök wïnyë la baai tedä/wälë cuök wïnyë la tën 

diɛ̈rakɔ̈k kura
•	 baat tedä/wälë tëtöök kɔ̈k
•	� cuɛtë nhom wei kë cïï mɛt në luɔɔi yic/bïï nyääŋ  

wei ye tök ke raandït ŋic 
•	� nyɛi ë kaamdït wär käk kɔc kɔ̈k kekë raandït kaamë 

gɛrë londe kura, cɔk aa lɔnë yen pol wälë piööc.

KË LËU BÏÏ CIƐƐŊ KÄKÄ LËU BÏK LƐ̈K YÏN

Keek aaye:
•	� Yök de yaaŋ/lɛ̈ɛ̈t tedä tïŋ wei tɛ̈n raan tɔ̈ alɔŋ 

akutden kura yic.
•	� Yök de bui tedä ke yaaŋ tɛ̈n diɛ̈rakɔ̈k kura yic.
•	� Yök de yaaŋ/lɛ̈ɛ̈t tedä tïŋ wei baai tedä në aguiɛrdɛ̈t 

ic cïtmɛn yïk thukul.
•	� Në wïny ë kuɔny alɔŋ gɔ̈ɔ̈t tedä/wälë pial nhom.
•	� Yök keril ba mɛɛt në luɔi yic wët yïn ee yök kë yï 

cë piɔl nëlɔŋde ciɛɛŋic, lïu ë mɛɛt luɔi yic, piɔ̈ɔ̈c rilic 
tedä/wälë riäi (cëbɛ̈ɛ̈l/ŋuath).

CIƐƐŊ TƆ̈ TƐ̈N KƆCDÏT KƆ̈K LƆŊ KURA YIC 
WËN LËU BÏK YÏN DIIR

•	� Ba käŋ ya mony tedä thiëc raan kat bë käŋ monyke 
ya moony.

•	� Kuëny bei kɔc pol/tuk - kë kɔc thii kor kɔ̈k ee kuɔny.
•	� Gɛmë kuɔny wär këdhiɛ/kën aluöt- jɔt baai, wek warou 

ke raan piɔ̈ɔ̈c.
•	� Yupë kɔc thii kor ee kat alɔŋ kä wën cë thiääk ke kura.
•	� Cutë rot në määthic kek amëdhiëëth, cak kaam/

dhamɛn wën bë naŋ thiääk/rɔ̈ɔ̈m kekë mɛnh tök 
tedä raan thiin kor - ërot tedä kekë anïïn/baai.

•	� Dhɔ̈l tedä/wälë jɛ̈i/reec de lööŋ piɔliic tedä/wälë  
kä ŋɔ̈th ke, ee akɛɛth cɔkë ke larɔ̈rɔ̈ɔ̈k.

•	� Muɔŋ käŋ guëc/lɔ̈ɔ̈m, thiëc alɔŋ nhiɛ̈ɛ̈r tedä nyooth 
de thuuraa mony/thiɛɛn ŋɛk.

•	� Cäŋde kä wën enë gɔ̈t wïc thïn, aɣer në lɔŋ cë thiääk 
ke rɔ̈më kura yic.

•	� Raan piɔ̈ɔ̈c wën e tocë wël ë ŋɛk WhatsApp wakɔ̈u 
tɛ̈n raan ë pol nɔŋ run kaa 13 akutdenë pol yic. 

•	� Ke bëny muk wën latueŋ ka kuëny raan ë pol/tuk 
bei në akut ë pol nhom, kë ye jam/bëër alɔŋ ëtë  
cië piath keek thïn apɛi kubïk në akutic ku alëu  
bë pol dhɔ̈lic.

•	� Kɔptin de U21 ëye lɛ̈k raan yam nɔŋ ruun ka 17 e 
pol/tuk lɔn bïnë kek 'gär/ŋoot/pälräk' në akutic deet 
kɔc kɔ̈k ë pol piɔ̈th bïïk keek 'cuɔth' të cïï piɔ̈ɔ̈c thök.

•	� Amëdhiëëth wën kony alɔŋ ciäthë kɛmke wäläyaa 
yic wën ee ye tak yen apiath ba porn nyuɔth tɛn 
akutë pol tɔ̈ në run ka 13s ɣɔ̈telic. 

•	� Raan pol nɔŋ run kaa 18 ee thuraa ke nyanden thuut 
ce kɔ̈u dɔ̈ɔ̈k rɔɔm ke kɔcken akutnhomë pol/tuk. 

•	� Meth aye kuɔ̈c gɔɔt në bënyë käŋ cök tedä 
amëdhiëëth wën ee kony të piööcë ye në tɛ̈n  
ye luöi tëët.

	 	 BUUI
Bui anɛŋ yic kuɔ̈c luɔi ë riɛl në raan tök tedä/wälë kɔc 
juäc tɛ̈n raandɛ̈t wën cë ril ku ee luɔi wën cɔl beer ye 
yic aluöt/alawɛ̈n. Bui alëu bë yic naŋ:
•	 jam (cɔ̈ɔ̈t ërin, dhäl guɔ̈p, riɛ̈ɛ̈c)

•	� gɔ̈ɔ̈t (yup, maaŋ/gut, wec, ŋuɛ̈t, dɔ̈k kɔ̈u, ŋuɔ̈t) 
•	 ciɛɛŋ (dhölic, guɔ̈r wei, til wei)
•	� psychological (thiëi piny wël, dhöm, kuɔ̈c tïŋ,  

thiän tedä ke rɛc käŋ).

ANYOTH TƆ̈ TËN KURA
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LUEL KEDÄŊ

E cɔk aa lɔnë këc yïn jam tɛ̈n 
meth tedä raan thiin kor ku yïn 
anɔŋ DAKPIƆ̈U lɔn cie kedäŋ 
ë yic, kë yen ee kuba kë rilic/
thiekic luel.

Ŋic/tak - yïn acë wïc kën yen nyuɔth, yïn awïc 'wët bïï gam', lɔn yen ee cït këdäŋ cë rot looi.

Tɛ̈n gɔ̈ɔ̈r ayï tiitpial ke imeel 
childsafety@afl.com.au

Cïtman aluöt naa nɔŋ raan ee luthïn kërac yic 
yemɛn ke yuɔ̈p bolith në 000 ic

Gäät käkun diir yïn piny ku gam 
keek tɛ̈n diɛ̈ɛ̈rakɔ̈k dun tedä ke 
aguiɛr kuer imeel tedä ke athör.

Loi kot QR kën 
ba këde diɛr tɛ̈n 
AFL luel.

Jamë ke raan wën ca deet piɔ̈u 
tɛ̈n kura cïtmɛn raan piɔ̈c, bëny 
muk/mac kura, bëny kura, raan 
mäktäp ku raan ë nyin diɛ̈rakɔ̈k. 

TË LËU BÏN KÄKE DIƐƐR ALƆŊ Ë PIAL YÖK KADÏ

KÄ THIAN KƆ̈Ɔ̈TH
Të ye meth tedä/wälë raan 
thiin kor yï lɛ̈k kë cë rot looi 
tɛ̈n keek tedä/wälë lɔn keek 
acë rot mat thïn e luɔi kënic. 

Keek aa luel kedäŋ adiɛɛr 
kekë yïn.

KÄŊ ALUƆP/ALOOP
Të ye meth, raan thiin kor 
tedä gɛrë/ayï raandɛ̈t yïn lɛ̈k 
kë cë rot looi tɛ̈n raandɛ̈t 
peei tedä/wälë lɔn raandɛ̈t 
peei acë mɛt thïn e luɔi kënic. 

Keek aa luel kedäŋ adiɛɛr 
kekë yïn.

KÄŊ DAKPIƆ̈U
Të naŋ yïn kedäŋ dak yï piɔ̈u 
kë rac ë lɛ̈ɛ̈t tɛ̈n meth tedä 
raan thiin kor, kë ye alɔŋde 
kë tïŋ, yï guɔ̈p tedä yï yäc, 
ciɛŋ ebɛ̈n ku käk nyuɔth.

Kë yïn aloi kën adiɛɛr. 

Aye raandɛ̈t luel:

“Ɣɛn awïc ba yïn lɛ̈k këdäŋ  
cë rot looi tɛ̈n ɣɛn”

“Kën cë rot loi tɛ̈n ɣɛn ëyɛ”

“Raandɛ̈t acë këdäŋ wën  
cë nhiaar looi tɛ̈n ɣɛn”

“Ɣɛn acë këdäŋ cë lɛ̈u ba  
loi looi”

Aye raandɛ̈t luel:

“Ɣɛn adiɛr alɔŋ mäthdië,  
acë lɛ̈k ɣɛn ka nɔŋ këdäŋ  
cë rot looi tɛ̈n yeen”

“Ɣɛn acë raan kënë tïŋ  
kë loi këdäŋ tɛ̈n mäthdië”

“Kɔctuï aaye luui këdäŋ  
wën ee ɣɛn looi ba guɔ̈p  
cëla pälpiny”

Aye lueel tɛ̈n yïïn ërot:

“Ɣɛn acie rot ŋiɛc yök apiath 
alɔŋ e kënë.”

“Ë raan kënee ɣɛn looi  
ba guɔ̈p cïï la pälpiny”

“Ɣɛn aca ŋic ciɛŋde ace yic 
waar ee nïnkä; yen acie ciɛ̈t  
kë tɔ̈ në rotde”

“Ɣɛn aca nhiar en kuer cïï  
raan kën yen luɔɔi thïn”

LËU BË KËN RÖL CIƐ̈T ŊÖ?

Yïn alëu:
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